
Tunique « au carré » 

 

Les mesures indiquées conviennent pour les grandes tailles (46 à 52) 
 
Coupez dans le tissu choisi un rectangle de 1m de large et de 1m50 de long 
 

 

 
 
 
On le plie en deux pour obtenir un rectangle d'1m de large et de 75 cm de haut 
comme ceci! 
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On le plie encore en deux, cette fois dans l'autre sens, pour obtenir un rectangle 
de 50 cm de large et de 75 cm de haut. 
On découpe sur le côté extérieur un rectangle de 10 cm de large sur 45 cm de 
haut comme cela... 

 

 

 

 

 

 2           http://tanaquil123.over-blog.com/ 



 

 

On découpe à l'opposé un quart de cercle (à laide d'une petite assiette) ou un 
rectangle que l'on creuse plus ou moins selon le décolleté que l'on souhaite 
obtenir. 
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Mis à plat, vous obtenez une croix comme ci-dessous. 
Il ne reste plus qu'à piquer le bas les côtés et les manches le long des pointillés. 
 

Ensuite faire l'ourlet du décolleté, du bas des manches et du bas de la tunique. 
 
Pour la veste, on coupe le panneau avant en deux et on fait aussi un ourlet... 
Fermeture avec une broche ou un gros bouton. 
 
En modifiant un rien les mesures il y a moyen d'adapter le modèles à des tailles 
plus fines ou plus grandes encore. A vous de jouer! 
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